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Le mot du Président 

Chers adhérents, chers amis,

- En ce début de printemps , je reviens vers vous  pour vous donner quelques nou-

velles des activités de notre groupe.

- Notre assemblée départementale qui s’est déroulée à Saint-Péray fut un moment 

fort pour notre association Ardéchoise , même si personnellement je regrette lors 

de cette occasion, le manque d’engouement au regard du nombre de participants.

- Nous avons pu réaffirmer les composantes fondamentales de l’ANR tout au long de 

cette manifestation dans une ambiance très conviviale, « s’entraider, s’informer, se 

prémunir et se défendre ».

- Nous avions pu réunir une palette d’intervenants qui ont su attirer l’attention des 

70 adhérents présents, dont le représentant du siege national Monsieur Paul Al-

brecht responsable de la commission 3, « Défense des retraités de la fonction publi-
que et du régime général » Au cours d’un brillant exposé, ce dernier a pu évoquer 

l’ensemble des projets et perspectives à venir, en insistant en particulier sur la dé-

fense des droits des retraités et la préservation de notre pouvoir d’achat.

- Je n’oublie pas les Présidents et représentants des groupes de notre région et ceux 

de nos entreprises historiques de la Poste et d’Orange.

- Nos amis de la M G, de la Tutélaire, de l’APCLD, du Don du sang 26/07, de l’UNR-

PA et de la Coop-Alpes ont pu par leur présence nous apporter leur soutien amical 

et échanger sur les évolutions en cours de leurs institutions.

- Vous trouverez un résumé de ces diverses interventions dans les pages suivantes 

ainsi qu’en annexe  les divers projets d’activités pour cette année et début 2017.

- Je tiens une fois de plus à remercier et à encourager nos 19 bénévoles à continuer 

les actions entreprises au sein de chaque sous-groupe et de saluer leur dévoue-

ment pour animer les diverses activités proposées tout au long de l’année.

- Recevez mes amicales salutations et portez vous bien .

- A bientôt de vous retrouver.
Votre Président J.BOMME
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Assemblée Départementale du 22 mars 2016 

 
• C’est dans le cadre magnifique de la salle du CEP du Prieuré de Saint – Péray, mise gracieusement à 

notre disposition par Madame Bsereni Directrice du site, que s’est tenue notre Assemblée départementa-
le. 

• Le Président remercie Monsieur Jacques Dubay, Maire de St-Péray et conseiller départemental de l’Ar-
dèche à qui reviendra l’honneur d’ouvrir nos travaux. Ce dernier a dressé un portrait flatteur des activités 
attractives de la commune et nous a renouvelé son soutien amical.  

• J.Bomme remercie Daniel Blache Adjoint au Maire de la commune voisine de Guilherand Granges, re-
présentant Monsieur Matthieu Darnaud Sénateur Maire, excusé. 

• Il accueille chaleureusement le représentant du siège Paul Albrecht venu spécialement de Lorraine pour 
nous faire l’honneur de participer à nos travaux ainsi que notre délégué régional R-A Ouest ,Alain Jenti-
le. 

• Pour leur présence amicale, il remercie Messieurs: 
• François Corre Président de l’ANR Isère et Délégué Régional R-A Est, Jean Paul Ravenstein Vice-

président de l’ANR du Rhône et responsable du système d’information national, ainsi que Bernard Mou-
chet Président de l’ANR Haute Savoie, venus tous nous apporter leur soutien et amitié. 

• Il doit aussi excuser: notre voisine et amie Geneviève Payen, Présidente de l’ANR Drome, absente et 
représentée par Mmes Sabatier et Serratrice,  

• Madame Jacqueline Brossier de la Savoie, Mr José Yepes de l’Ain, Mr André Jean Martin de la Loire. 
• Etant indisponibles, ils nous prient de bien vouloir les excuser et nous souhaitent une bonne assemblée. 
Nos amis responsables d’associations partenaires présents ou excusés, 
• Madame Lévesque, correspondante de l’APCLD (association au service des personnes malades et handi-

capées de La Poste et d’Orange), 
• Madame Marylène Chaussinand, Présidente des donneurs de sang 26/07, excusée, 
• Henri Valette Président de la Mutuelle Générale Ardèche, excusé et représenté par Mr Christian Remon-

det,  
• Monsieur Julien Ladreyt, Responsable commercial Coop Alpes, agence de Valence,  
• Mr Pierre Evesque, Président Tutélaire secteur T 22, 
• Monsieur André Deygas, Président des secouristes 26/07, 
• et Bernard Pays, Président de l’ACL Drôme, excusés. 
Nos amis du pôle des retraités: 
• Serge de Roquefeuil, Président de l’U N R P 26/07, excusé et représenté par Mr Jorge Morand, 
Les représentants de nos opérateurs historiques: 
•  Madame Castagnet Directrice de la D N A S Lyon, (Poste), excusée.- Mmes Laurie Christophe et Eris 

Oylum, Assistante sociale de la Poste, excusées, 
• Madame Magali Chavand, Assistante Sociale du Travail Drome – Ardèche pour Orange, 
• Mr Hervé Crétin représentant d’Orange,  
• Monsieur Franck Bernard responsable du CDIS Saint-Péray Excusé,  
• Mrs Faurel Directeur Adjoint et David Magnin de la Banque Postale, conseiller financier. 
Nos Elus excusés: 
• Mr le Sénateur Jacques Genest, Mme Sabine Buis, Mrs Pascal Terrasse et Olivier Dussopt, Députés, 

ainsi que Mr Hervé Saulignac, Président du Conseil départemental de l’Ardèche. 
• Toutes et tous retenus par ailleurs , nous ont exprimé leur soutien. 
• Le Président remercie bien sur tous les adhérents pour leur participation active et par leurs présences 
• Nous y sommes très sensibles. Il souhaite également la bienvenue à celles et ceux qui assistent pour la 

première fois à notre assemblée, avec une pensée particulière pour nos amis qui n’ont pu se joindre à 
nous pour des raisons de santé ou autres impondérables. 

Rapport Moral : 
• Merci bien sûr à tous les membres de notre comité de gestion sans exception pour l’excellence de leur 

travail et de leur disponibilité toute au long de cette année 2015. 
• Avant de commencer nos travaux, un hommage est rendu à la mémoire de nos collègues disparus au 

cours de l’année 2015, sans oublier les victimes des lâches attentats qui ont frappé notre pays.  
Le Bureau 
• Quelques changements à noter, Marité Vassal a repris le poste de trésorière, J.Bomme celui d’ambassa-

deur amicale-vie et Jean Michel Gagniere a pris la fonction de représentant au CODERPA. 
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Autres Membres du comité: 
• Suzanne Heyraud Animatrice infatigable du sous-groupe Privas, Suzanne Henry et Michel Grasset 

animateurs dynamiques de sous groupe Aubenas,  
• André Petit qui anime avec talents les concours de pétanque du département et inter département avec 

la participation active de Roger Grandouiller et de René Villot pour l’année 2015,  
• Roger Bouchet, animateur du sous-groupe Annonay, Michel Bellenger, animateur du groupe Marche, 
• Sylvette Galzy à la commissions loisirs. 
• Bernard Février, Daniel Ponton et Fernand Serre, sont membres du comité,  
• Jean-Michel Gagniere et Christian Vereda très jeunes retraités de la Poste et d’Orange, sont cooptés 

pour devenir dans l’ordre, Visiteur social et correspondant auprès du Coderpa et Christian membre du 
sous groupe Annonay et Webmaster auprès d’Yves Guigon, sans oublier Guy Cougouluegne qui nous 
a rejoint en ce début d’année pour être un membre actif de la commission voyages. 

• Notre équipe sera en 2017 majoritairement renouvelable, nous faisons une nouvelle fois, appel aux 
bonnes volontés pour rejoindre ce comité de gestion, nous aurons besoin de compétences en Compta 
et secrétariat, sans renfort nous ne pourrons plus assurer dans les meilleures conditions les tâches 
que vous avez bien voulu nous confier au cours de ces dernières années. 

• Cela ne demande qu’un faible investissement personnel pour quelques heures de bénévolat par mois. 
• Le Président insiste sur le fait que la majorité des membres concernés reversent en don les indemnités 

de déplacement auxquelles ils pourraient légitimement prétendre, merci à eux.  
• L’information:  
• Notre bulletin départemental (Le Trait D’union) a vu le jour en avril 2002 sous la plume de Ginette 

Maurel, avec le concours d’ Yves Guigon qui consacre un temps important pour la mise en page avec 
beaucoup de talent et de patience. Cette publication permet de garder un lien d’amitié entre nous et 
n’hésitez pas à nous faire remonter remarques et suggestions.C’est lui aussi qui assure la mise à jour 
de notre site internet avec le renfort de Christian Vereda, sans oublier la réalisation des calendriers 
pour l’anniversaire de nos aînés. 

• Visitez notre site internet que l’on vous recommande de consulter régulièrement pour être informé au 
plus vite de nos activités en cours. 

• Vous avez par la «Voix de l’ANR», revue réalisée par les dirigeants du siège National les renseigne-
ments utiles, ludiques et intéressants pour vous faire passer aussi d’agréables moments. 

• Il est rappelé pour les Postiers retraités que la lettre d’information sociale peut être consultée sur le 
« portail malin» de la D N A S, code d’accès sur demande. 

• Les Postiers retraités peuvent aussi recevoir la version papier gratuitement sur demande. 

• Se retrouver: 
• Des sorties en compagnie de nos marcheurs, cette activité connaît un grand succès, grâce à Michel 

Bellenger qui en est le responsable et nous a emmené à la fin du mois de mars 3 jours visiter les alen-
tours du magnifique village de Saint Guilhem le désert. 

• Des rencontres à thèmes, tels la sécurité aux risques routiers, des repas pour l’ensemble des adhérents 
du groupe sont organisés chaque année. 

• Remerciements aux responsables des commissions du groupe et des sous-groupes pour le temps pré-
cieux dispensé pour organiser cela. 

• L’Action sociale et solidarité: 
• Comme chaque année, des chocolats ont été portés ou adressés à nos 110 adhérents âgés de 85 ans et 

plus. Ce sont autant d’occasions de garder le contact avec nos plus anciens, souvent seuls, qui ne peu-
vent plus participer à nos activités mais qui restent attachés à notre association. 

• Les adhérents de 80 et 90 ans reçoivent le calendrier de leur année de naissance, cette action est très 
appréciée par nos aînés, les calendriers sont réalisés par Yves Guigon. 

• Les visites aux collègues isolés, âgés, malades sont toujours assurées. 
• N’hésitez pas à nous faire connaître les collègues en difficultés qui aimeraient une visite. 
• Cette année, nous avons le plaisir de compter parmi nous, Jean-Michel Gagniere qui a bien voulu ac-

cepté d’être visiteur social et qui représente le groupe au sein du Comité Départemental des Retraités 
et des Personnes Âgées (CODERPA), organe de consultation du Conseil départemental de l’Ardèche. 
Il y a eu 4 réunions à Privas depuis le début  de l’année 2016. 

• Notre participation à cette instance consultative est assurée à ce jour par Jean Michel en tant que titu-
laire, un avis est à nouveau lancé afin de lui trouver un ou une  suppléante.  

• Nous participons à la commission « offre de services». 
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• Nous sommes très sensibles pour que perdurent nos actions au sein de cette commission. Notre investis-
sement dans ces instances est reconnu également par l'attribution d'une subvention du conseil départe-
mental à l'ANR 

• L’organisation de voyages avec l’ANCV (Agence Nationale des Chèques vacances) dédiés aux person-
nes de plus de 60 ans, ne payant pas d’impôts, n’a pas eu le succès attendu, nous travaillerons sur ce su-
jet avec nos amis des départements voisins pour développer cette action au mieux.!!! 

• Nous vous donnerons tous les renseignements utiles pour que les plus démunis puissent changer d’hori-
zons.  

• Dans notre département pour l’année 2015, les actions de solidarités sont au nombre de 364, 1200  Kms 
parcourus et 950 heures de temps passés à l’action sociale. Ce qui est remarquable!!! Mais ces chiffres 
sont difficilement quantifiables et très loin de la réalité terrain. Cet exposé a pour but de faire connaître 
le travail accompli par tous les membres du comité. 

• Ce qui résume très bien la raison d’être et la force de l’ANR, se retrouver, s’informer, se défen-
dre,s’entraider et se protéger. 

La Protection avec l’Amicale Vie: 
• Notre groupe a désormais un nouvel VRP (Ambassadeur) d’Amicale Vie en la personne de notre prési-

dent. Celui-ci ne peut que vous inciter à adhérer, afin de se prémunir de ce qui est l’un des objectifs de 
l’ANR.  

• L’Amicale Vie vous propose un capital décès pour assurer la tranquillité de vos proches. Pour l’achat 
d’un paquet de cigarettes par mois vous pouvez laisser à ceux que vous aimez un capital sous la forme 
d’une garantie obsèques, pas de frais d’ouverture de dossiers, pas de visite médicale, offre garantie par la 
CNP. 

Rapport d’activité présenté par Yves Guigon, 
• Le rapport d’activités pour la période écoulée depuis l’assemblée du 31 mars 2015 est présenté par Yves 

Guigon, notre secrétaire- adjoint, notre vice Président Alain Gouilloud étant absent excusé, il donne rapi-
dement quelques informations sur nos projets de sorties et voyages pour 2016, que vous retrouverez par 
ailleurs. 

• Cette Assemblée Départementale est aussi l’occasion de rappeler quel a été le travail accompli, tout au 
long de l’année, par toutes celles et ceux qui veulent bien prendre quelques responsabilités au sein du 
groupe dans un souci de mettre en œuvre les cinq objectifs de notre association que je vous rappelle: Dé-
fense – Rencontre – Information – Entraide   

• Il précise que nous affichons cette année une certaine stabilité au niveau des adhésions, nous comptons 
583 adhérents valides au 19/03/2016 En l’absence pour des raisons personnelles de notre Secrétaire Alain 
Gouilloud, il donne rapidement quelques informations sur nos projets de sorties et voyages pour 2016, 
que vous retrouverez par ailleurs, 

Les diverses réunions du Groupe: 
Le Comité de Gestion 
• Le comité de gestion après notre assemblée départementale du 31 mars dernier s’est réuni 4 fois les 7 

avril 2015, 3 septembre, 8 décembre et le 9 février 2016. 
• Au sein du Comité de Gestion, quatre commissions ont été créées: dont les loisirs, les voyages et solida-

rité. 
Les réunions régionales: 
• Deux réunions régionales ont eu lieu le 19 mars à La Motte Servolex et le 8/10/15 à Bourg les Valence. 

C’est notre président qui représentait notre groupe. 
L’Assemblées Générale, 
• L’Assemblée Générale 2015 a eu lieu à Port Barcarès les 2 et 3 juin 2015. Ce sont Ginette Maurel et 

Alain Gouilloud qui présentaient le groupe. Cette Assemblée générale a vu l’élection du nouveau prési-
dent national en la personne de Félix Vézier qui remplace Gérard Bourachot qui était en fin de mandat et 
qui ne se représentait pas. 

Vous avez pu lire le compte rendu de tous ces travaux, dans le «spécial congrès» joint à la voix de l’ANR. 
Les activités de loisirs : 
 
• Notre concours de pétanque a eu lieu le 28 mai à Lussas: une belle réussite qui permet de passer une 

agréable journée. Merci à l’équipe de Michel et Suzanne qui ont organisé cette compétition et le repas. 
• Cette année, nous avons eu l’honneur d’organiser le concours de pétanque interrégional le 2 octobre à 

Annonay. Une centaine de participants et des parties de très bonne qualité, tournoi remporté par nos 
amis du Rhône qui auront l’honneur d’organiser le tournoi le 28 juin 2016 à Chassieu (69). 
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•  A noter le sans faute de nos trois organisateurs, Roger Grandouiller, André Petit et René Villot, sans 
oublier leurs épouses omniprésentes derrière le comptoir pour alimenter les joueurs en boissons, cafés et 
viennoiseries. 

• Le traditionnel repas d’automne s’est tenu au Domaine de Montanet à Peaugres le 7 octobre chez M. 
Charton, traiteur. A noter la faible participation pour cette manifestation dans le nord de notre départe-
ment. 

• Les voyages : Deux beaux voyages cette année, le premier en juin dans la région du Puy du Fou avec 
l’incomparable cinéscénie au programme mais aussi La Rochelle, le Marais Poitevin et en décembre les 
traditionnels Marchés de Noël en Alsace où nous sommes partis avec des collègues de l’Isère. 

• D’autres propositions d’activités (prévention routière, ateliers mémoire, entre autres) n’ont pas mobilisé 
suffisamment de monde pour être mises en œuvre, sauf un atelier composé de 12 personnes sur St Péray. 

Les sous-groupes: 
• Le sous-groupe d’Annonay avec Roger Bouchet et son équipe ont organisé son repas le 23 avril avec 

une cinquantaine de participants. 
• Le sous-groupe de Privas avec Suzanne Heyraud a pu se retrouver pour le tirage des rois le 16 janvier 

et pour son repas le 23 juin à Berzème. 
• Le sous-groupe d’Aubenas est animé par une bonne équipe emmenée par Suzanne Henry et Michel 

Grasset, avec l’appui de Michel Justamond et Daniel Ponton. Ils ont également organisé un repas le 3 
mars à Mercuer qui a eu un franc succès, avec 79 participants . 

• Le groupe des marcheurs est toujours aussi dynamique. Parole est alors donnée à son animateur Mi-
chel Bellenger , qui va maintenant vous donner quelques infos sur la section Marche, 

• Départ en fonction des aléas climatiques tous les Mercredi à la journée en utilisant le mode covoiturage 
et repas sorti du sac, 

• Une sortie en fin de saison en  Juin est généralement organisée pour clôturer le premier semestre avec 
une sortie suivie d’un repas, cette année ce sera à Lalouvesc le 29 Juin. 

Situation financière: 
 
• Le rapport financier a été présenté par Marité Vassal notre trésorière, 
• Notre comptabilité, sous sa responsabilité a bien évolué et avec rigueur, nous avons retrouvé un équili-

bre financier grâce à la maîtrise de l’outil informatique CIEL et une vision prévisionnelle permettant 
d’aller à l’essentiel en limitant les dépenses superflues. 

Rapport de la commission aux comptes: 
 
• La vérification des écritures comptables a été effectuée le 22 Janvier 2016 par Messieurs Robert Eynard 

et Jean Entressangle, vérificateurs , vivement remerciés. Rapport a été transmis au Siège à Paris le 27 
Janvier 2016.. 

• Intervention d’Alain Jentile, notre Délégué Régional Rhône-Alpes Est: 
 
• Ce dernier a rappelé les liens très forts qui unissent les présidents des départements de la région et qui 

font le maximum pour fédérer toutes formes d’actions dans l’intérêt de nos adhérents lors de deux ré-
unions régionales au cours de l’année. 

Intervention de Paul Albrecht, Membre du bureau national, 
 
• Dans le domaine de la défense des retraités la mise en commun de nos revendications  avec le Pôle des 

retraités se révèle une force pour défendre nos intérêts d’anciens  fonctionnaires, Paul Albrecht sur ce 
sujet de prédilections a captivé l’attention des participants pendant plus de 40 minutes. 

• Nos amis et partenaires de La Mutuelle, de la Poste, d’Orange et Associations, du Pôle des retraités ont 
pu nous parler de leurs activités et donner des nouvelles de leur association et entreprise respective lors 
d’un temps de parole restreint mais ô combien instructifs. 

• Les travaux de cette assemblée terminés, le président a invité l’assistance à lever le verre de l’amitié, 
servi par l’équipe de notre traiteur Charly Vincendon de Satillieu et de participer ensuite au repas pour 
les inscrits. 

 
• N’oublions pas la prestation d’Isa pour une animation musicale remarquée et suivi de notre première 

tombola doté par 17 donateurs du département et de la commune de Saint Péray en particulier, suivi de 
la remise officielle des maillots couleur «Groupe Ardèche» par Mr Chabannes des «Voyages Chaban-
nes », notre voyagiste et partenaire pour nos sorties à la journée et voyages. 
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• Nous nous devons de nommer et remercier les donateurs de notre tombola sans lesquels nous n’aurions 

pu vous faire bénéficier de nombreux et beaux lots et passer un agréable moment grâce à Suzanne Hen-
ry, sans oublier le travail important de Marité Vassal pour la préparation des lots . 

• Les Voyages Chabannes, Gamm vert, Pil’ Vite Galerie marchande Auchan , La Coop Alpes agence 
Valence , Caveau La Beylesse, la Fruiterie, Les Halles de Crussol, Restaurant le Shanghai Galerie 
marchande Auchan, Les Serres du Lac, Inter Flora Galerie marchande Auchan, La cave des 5 
Sens ,Traiteur Restaurant Vincendon, l’Hôtel Restaurant Badet, Mr Balay Pascal de Sécheras, 
G2M, Auchan ,Champagne Lardennois et l’ANR Groupe Ardèche pour un magnifique maillot à 
nos couleurs.  

•  
Maillot que vous pouvez acquérir pour la modique somme de 12.50€, auprès des responsables de vos 

sous groupes. Ils sont disponibles sous différentes tailles et modèle Femme et Homme. 
 

—————————- 

Pour terminer le résumé de notre assemblée générale, vous trouverez ci-dessous lecture du 
Rapport de Jean Michel Gagniere sur notre participation à cette instance. 

CODERPA 
(Comité Départemental des Retraités et des Personnes Âgées de l’Ardèche.) 

• L'ANR est membre du 1er collège du CODERPA.  

• Le CODERPA est une instance consultative placée auprès du conseil départemental sans personnalité 
morale, ni autonomie financière. Il constitue un lieu de dialogue, de proposition, d'information et de r 

réflexion au sein duquel des représentants des retraités et des personnes âgées participent à l'élaboration  
• et à l'application des mesures de toute nature les concernant, en concertation avec les professionnels et 

les principaux organismes chargés de mettre en œuvre les actions en leur faveur au sein du département. 
• Le CODERPA est composé d' un bureau et de deux commissions. 
La commission "offre de services en faveur des personnes âgées" dont la mission est d'engager une ré-

flexion en se saisissant des questions concernant les retraités et les  personnes âgées.  
• L'ANR, par son représentant, intervient au sein de cette commission. En 2016, nous engageons une ré-

flexion sur les repas des personnes âgées dans des structures où elles peuvent se retrouver pour partager 
des déjeuners. Nous étudions aussi le thème de l'accompagnement des convalescents après leur sortie de 
l'hôpital. 

• La deuxième commission est la commission "communication" dont les missions consistent à élaborer les 
documents d'information comme la lettre du CODERPA 07 et aussi à alimenter l'espace réservé sur le 
site internet du conseil départemental. Elle participe à la diffusion de l'information au niveau départe-
mental. Elle recense les besoins en adaptant le contenu et les modalités de diffusion des supports. 

• Le 14/12/2015 a été voté la loi d'adaptation de la société française au vieillissement: ASV. 
• Cette nouvelle législation met l'accent sur un meilleur accompagnement des personnes âgées les plus 

lourdement dépendantes, la reconnaissance et le soutien des aidants, le développement de la prévention 
auprès des seniors et la fusion du CODERPA et du CDCPH représentant des personnes handicapées. 

• Notre investissement dans ces instances est reconnu également par l'attribution d'une subvention du 
conseil départemental à l'ANR. 

————— 
 

 
 
 
 
 

 
 

Vous retrouverez la liste de nos chers disparus dans le complément de la Voix de l’ANR. 
 

Nous adressons aux familles de nos collègues disparus, nos sincères condoléances. 
 

Une pensée pour ceux qui nous ont quittés... 


